ALLINEATORI
INVISIBILI:

Tutto cio che bisogna sapere prima di Dott. GIORGIO GURRERA

iniziare un trattamento ortodontico con gl

allineatori. SPECIALISTA IN ORTODONZIA INVISIBILE
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Tutto ciò che bisogna sapere prima di 
iniziare un trattamento ortodontico con gli allineatori.


Dott. Giorgio Gurrera

MORSO APERTO MORSO CROCIATO SPAZIO FRA | DENTI

Il diastema dentale € uno spazio evidente

Detto anche inverso e una condizione : : =
tra un dente e I'altro. Solitamente ci si

Detto anche “open bite” e dentale che si verifica quando i denti . : e ” :
. . , . . : o riferisce alla cosiddetta “finestrella” tra i
frequentemente anteriore, e una dell’arcata superiore si chiudono dietro ai .. o
.. : e e e . . L : ) due incisivi superiori che, spesso,
condizione in cui gli incisivi superiori non denti inferiori o al loro interno. - :
: ) . : , : costituisce un problema non solo estetico,|
coprono in senso verticale gli incisivi Normalmente, invece, I'arcata superiore : .
: . . : : : ) ma anche psicologico per molte persone,
inferiori ma e presente uno spazio tra i dovrebbe contornare quella inferiore, : :
: , : : : : : porta imbarazzo nel sorridere e crea
denti dell’arcata superiore e quelli proprio come un coperchio che chiude . . : )
: : : insicurezza e disagio nei rapporti
dell’arcata inferiore. una scatola.

interpersonali.
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difficoltà nella pronuncia di alcuni fonemi.
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Detto anche “open bite” e frequentemente anteriore, è una condizione in cui gli incisivi superiori non coprono in senso verticale gli incisivi inferiori ma è presente uno spazio tra i denti dell’arcata superiore e quelli dell’arcata inferiore.
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Detto anche inverso è una condizione dentale che si verifica quando i denti dell’arcata superiore si chiudono dietro ai denti inferiori o al loro interno.
Normalmente, invece, l’arcata superiore dovrebbe contornare quella inferiore, proprio come un coperchio che chiude una scatola.
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Il diastema dentale è uno spazio evidente tra un dente e l’altro. Solitamente ci si riferisce alla cosiddetta “finestrella” tra i due incisivi superiori che, spesso, costituisce un problema non solo estetico, ma anche psicologico per molte persone, porta imbarazzo nel sorridere e crea insicurezza e disagio nei rapporti interpersonali.
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AFFOLLAMENTO DENTALE

Gli elementi dentali si presentano
non allineati, ruotati, accavallati o
sovrapposti.

Questo problema e causato da una
discrepanza tra le dimensioni dei
denti (spazio necessario) e le
dimensioni dell’osso alveolare
(spazio disponibile) che dovrebbe
contenerli.

MORSO PROFONDO

Chiamato anche morso coperto o
deep bite, € una malocclusione dentale
caratterizzata dai denti incisivi
dell’arcata superiore che coprono in
modo eccessivo i denti dell’arcata
inferiore. In presenza di un morso
normale la copertura degli incisivi
superiori sui denti inferiori e di circa 2
mm; oltre i 4 mm siamo di fronte al
morso profondo.

Dott. Giorgio Gurrera

ASIMMETRIE DENTALI

Le asimmetrie dentali sono dovute alla
mancanza di denti dalla nascita e
colpiscono circa 4 persone su 100.
Possono inoltre essere causate nei casi
di estrazione prematura di denti e
successivo spostamento dei denti
contigui nello spazio vuoto creatosi.
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Gli elementi dentali si presentano non allineati, ruotati, accavallati o sovrapposti.
Questo problema è causato da una discrepanza tra le dimensioni dei denti (spazio necessario) e le dimensioni dell’osso alveolare (spazio disponibile) che dovrebbe contenerli.

Giorgio Gurrera
Chiamato anche morso coperto o deep bite, è una malocclusione dentale caratterizzata dai denti incisivi dell’arcata superiore che coprono in modo eccessivo i denti dell’arcata inferiore. In presenza di un morso normale la copertura degli incisivi superiori sui denti inferiori è di circa 2 mm; oltre i 4 mm siamo di fronte al morso profondo.
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ASIMMETRIE DENTALI

Giorgio Gurrera
Le asimmetrie dentali sono dovute alla mancanza di denti dalla nascita e colpiscono circa 4 persone su 100. Possono inoltre essere causate nei casi di estrazione prematura di denti e successivo spostamento dei denti contigui nello spazio vuoto creatosi. 
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BRACKETS
FISSI METALLICI

per intenderci le piastrine me-
talliche applicate sui denti e uni-

te tra loro da un arco sempre In
metallo, a cui possono essere
applicati degli elastici colorati

BRACKETS
FISSI BIANCHI

come quelli metallici, ma sono
fatti di un materiale composito
che li rende bianchi.Questi si
vedono molto meno, ma sono
comungue visibili

Dott. Giorgio Gurrera

BRACKETS
LINGUALI

Questi non si vedono perché
vengono incollati sulla superfi-
cie interna dei denti, ma sono

molto fastidiosi e occupano lo
spazio di un organo nobilissimo

e di estrema importanza:
la lingua.
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spazio di un organo nobilissimo e di estrema importanza: 
la lingua.
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L’'Ortodonzia e una scienza che si
basa
su solidi principi biologici.

Le varie tecniche e biomeccaniche
impiegate in un determinato
trattamento sono soltanto un mezzo
per raggiungere un risultato,
estetico e funzionale, programmato
dopo un attento studio del caso
clinico.

Molti pazienti, spesso, non
SI sottopongono a cure
ortodontiche per evitare |
disagi che | brackets
applicati sulla superficie
dentale possono causare.

Ecco perché gli allineatori
risultano una scelta che
permette al paziente di
mantenere inalterate le sue
relazioni sociali e le
abitudini di igiene orale
guotidiana.

Dott. Giorgio Gurrera
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l’apparecchio fisso metallico
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Molti pazienti, spesso, non si sottopongono a cure ortodontiche per evitare i disagi che i brackets applicati sulla superficie dentale possono causare. 

Ecco perché gli allineatori risultano una scelta che permette al paziente di mantenere inalterate le sue relazioni sociali e le abitudini di igiene orale quotidiana.

Giorgio Gurrera
L’Ortodonzia è una scienza che si basa 
su solidi principi biologici.




Le varie tecniche e biomeccaniche impiegate in un determinato trattamento sono soltanto un mezzo per raggiungere un risultato, estetico e funzionale, programmato dopo un attento studio del caso clinico.
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LA NUOVA FRONTIERA R
DEL SORRISO: veramente leggendo questo reportl

Considerato che mettere un apparec-
chio ai denti non € mai un’esperienza
troppo piacevole per nessuno...

Dobbiamo fare i conti con il fatto che &
necessario per la nostra salute e per
tornare ad avere un sorriso naturale,
senza dover “camuffare” con smorfie o
movimenti forzati i nostri denti!

Ecco perché ho deciso di parlarti di
una metodica innovativa, tecnologi-
camente avanzata, che ha risolto |l
problema di centinaia di persone che
come te provano un forte disagio e im-
barazzo a sorridere con l'apparecchio!
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DI COSA
S| TRATTA?

Gli allineatori invisibili sono un rime-
dio personalizzato per I'allineamen-
to graduale dei denti.

Ogni movimento dei denti migliora il
sorriso, in modo delicato.

E, soprattutto, senza che nessuno si
accorga che tu le abbia indossate!

Dott. Giorgio Gurrera

INVISIBILI e RIMOVIBILI:

Si devono indossare per almeno 22 ore al giorno e vengono rimossi soltanto
durante i pasti. Facilitano a mantenere un’ottima igiene orale quotidiana ed
evitano completamente il rischio che residui di cibo rimangano incastrati tra i
denti e, quindi, imbarazzo durante pranzi e cene in pubblico.

E POSSIBILE IPOTIZZARNE LA DURATA:

| tempi di una terapia ortodontica dipendono da tanti fattori: dalla risposta
biologica del paziente, dalla complessita del caso clinico e dalla collaborazione
del paziente nell’indossare costantemente gli allineatori.

Grazie ad un software 3D é possibile, pero, ipotizzare la durata effettiva del
trattamento in base al numero di allineatori necessari per risolvere il caso.

GARANTISCONO UN COMFORT SUPERIORE

PER IL PAZIENTE:
sono fatte su misura e quindi molto piu comode;
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Si devono indossare per almeno 22 ore al giorno e vengono rimossi soltanto durante i pasti. Facilitano a mantenere un’ottima igiene orale quotidiana ed evitano completamente il rischio che residui di cibo rimangano incastrati tra i denti e, quindi, imbarazzo durante pranzi e cene in pubblico. 
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I tempi di una terapia ortodontica dipendono da tanti fattori: dalla risposta biologica del paziente, dalla complessità del caso clinico e dalla collaborazione del paziente nell’indossare costantemente gli allineatori.
Grazie ad un software 3D è possibile, però, ipotizzare la durata effettiva del trattamento in base al numero di allineatori necessari per risolvere il caso. 
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DI COSA
Sl TR ATTA’7 Ogni allineatore contiene al suo interno delle

informazioni di micro - movimento. Queste
informazioni vengon trasferite ai denti e ne

P t Himi risultati i tratt ¢ permettono il movimento.
2ttt il FIe izl el Sl el el ise, Gli allineatori, solitamente, vengono sostituiti ogni 14

ortodontico, quindi, e necessario: giorni. In alcuni casi e possibile passare
all’allineatore successivo anche dopo 7 o 10 giorni.

- eseguire una corretta diagnosi
- formulare un corretto piano di trattamento
- ottenere la collaborazione del paziente

Quello che vedrai allineatore

E un lavoro di squadra!
dopo allineatore...

saranno 1 tuoi denti

sempre piu dritti!
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Ogni allineatore contiene al suo interno delle informazioni di micro - movimento. Queste informazioni vengon trasferite ai denti e ne permettono il movimento. 
Gli allineatori, solitamente, vengono sostituiti ogni 14 giorni. In alcuni casi è possibile passare all’allineatore successivo anche dopo 7 o 10 giorni. 
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Per ottenere ottimi risultati in un trattamento ortodontico, quindi, è necessario:

- eseguire una corretta diagnosi 
- formulare un corretto piano di trattamento 
- ottenere la collaborazione del paziente

È un lavoro di squadra!


Dott. Giorgio Gurrera
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Grazie a tale metodica, e possibile visualizzare,
prima ancora di decidere se intraprendere il per-
corso terapeutico o meno, il risultato finale.

L

In caso contrario sara mia cura indicarti quale

percorso terapeutico intraprendere per ottenere il
sorriso che hai sempre sognato.

E vero Che e pOSSI bl Ie Potrai vedere | tuoi denti allineati e in armonia,

visualizzare il risultato finale dove possibile, e nelle situazioni piu comples-
. . _ se verranno evidenziati direttamente i limiti della

prima ancora di decidere cura.

se indossare gli allineatori

. Questo software e di grande utilita per il clinico

trasparenti? che riesce ad ottenere dati importanti per poter

eseguire una diagnosi approfondita, dati che at-

traverso le tecniche tradizionali sono pressoche
Impossibili da reperire.
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Questo trattamento

e veramente meno doloroso
degli apparecchi tradizionali?

La vera differenza si percepisce se paragonata
al fastidio o dolore che provano i pazienti quan-
do l'arco punge sulla guancia o quando | brackets
sfregano sulle labbra e provocano delle lesioni
sulle mucose come afte o ulcere.

Tutto questo le mascherine trasparenti non lo
causano, sono lisce e aderiscono perfettamente
al denti.

Quindi si, sono meno dolorose!
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Assolutamente si!! perché nella ge-
stione dell’igiene orale domiciliare le
mascherine non influenzano le proce-

dure abituali.

E veramente piﬂ igienico? Infatti, per mangiare e per lavarsi i

denti vanno rimosse.

Quindi, a differenza delle tecniche fisse tradizio-
nali dove l'igiene quotidiana e molto difficoltosa,
possiamo affermare che gli allineatori danno la
possibilita di mantenere i denti piu puliti durante la
terapia.
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E vero che si possono evitare
le fastidiosissime impronte?

Si!ll Finalmente possiamo abbandonare le classi-
che impronte con il cucchiaio e la pasta morbida,
che dopo qualche minuto indurisce e nel frattem-
po si ha quel senso di nausea e/o soffocamento.

Possediamo una tecnologia all’'avanguardia, ov-
vero lo scanner intraorale!

E uno scanner 3D in grado di rilevare, attraver-
So l'acquisizione di un gran numero di immagini
e successivamente la rielaborazione mediante
software dedicati, le impronte dentali.
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Se mi dimentico di indossarli
cosa succede?

Beh si, sarebbe un problema, qui sei tu a dover-
ti impegnare! Se le mascherine non vengono in-
dossate il tempo indicato, non si ottiene il risultato
prefissato.

Ma credo che se il tuo obiettivo e quello di avere i

denti dritti il piu velocemente possibile, e decidi di

Investire tempo e denaro in questo, sarai pronta/o
ad impegnarti per indossarle!

E posso assicurarti che sono molto rari | casi in
cui | pazienti si dimenticano di portarle.
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Come funziona
questo tipo di trattamento?

In prima visita, ti faremo delle foto e prenderemo
le impronte della tua bocca per avere quante piu
informazioni possibili.

Ogni trattamento ortodontico viene programma-

to con accuratezza e minuziosita in digitale e gli

spostamenti dentali vengono calcolati al decimo
di millimetro.

Dopo aver spostato virtualmente al pc i denti nella
posizione ideale, inizieremo a produrre gli allinea-
tori trasparenti su misura per la tua bocca.
Ogni successivo allineatore e leggermente diver-
So dal precedente e viene mantenuto in bocca per
circa due settimane.

La durata del trattamento dipende dalla comples-
sita del caso e da quanti denti bisogna allineare
correttamente.
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Dott. Giorgio Gurrera - Medico Odontoiatra
Specialista in Ortodonzia e Gnatologia

ia Milano 118 - 95127, Catania (CT)
Cell. + 39 3482934435
Tel. +39 095 376821
dentistagurrera@gmail.com




